
SIGNOS Y SINTOMAS DE 

ESTRANGULACION

Petequias (pequeños puntos 
rojos - ligeramente rojos o floridos)
Marcas de rasguño
Parálisis facial
Hinchazón

CARA

PECHO
Dolor de pecho
Rojez
Marcas de rasguño
Moretónes
Abrasiones

Petequias al globo ocular
Petequias en el parpado
Ojo(s) rojo(s) con sangre
Cambios en la visión
Párpado caído

OJOS Y PARPADOS

Strangulation in Intimate Partner Violence, Chapter 16, Intimate Partner Violence. Oxford University Press, Inc. 2009.Origen:

www.strangulationtraininginstitute.com
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OIDOS
Zumbido en los oídos
Petequias en la(s) oreja(s)
Moretón detras de la(s) oreja(s)
Sangrado en el oído

Moretónes 
Lengua hinchada
Swollen lips
Cuts/abrasions
Internal Petechiae

BOCA

Rojez
Marcas de rasguño
Impresiones de uñas
Moretónes (pulgar o dedos)
Hinchazón
Marcas de ligaduras

CUELLO

Dificultad al respirar
Angustia respiratoria
Incapaz de respirar

CAMBIOS EN LA RESPIRACION

CUERO CABELLUDO
Petequias
Calvas (causadas por jalar el cabello)
Golpe en la cabeza (causado por 
trauma contundente o por caer al suelo)

Voz áspera o ronca
Incapaz de hablar
Dificultad al tragar
Doloroso al tragar
Aclarar la garganta

Tos
Nausea
Babeo
Dolor de garganta
Estridor

CAMBIOS EN LA VOZ O GARGANTA

Pérdida de memoria
Pérdida de consciencia
Cambios de comportamiento
Pérdida de la sensibilidad
Debilidad de las extremidades
Dificultad para hablar

Desmayo
Urinación
Defecación
Vómito
Mareo
Dolores de 
cabeza

NEUROLÓGICO


